
Jídelníček na týden:

9.11 - 13.11. 2026 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

přesnídávka Chléb Hradišťan, avokadová pomazánka, rajče, paprika, čaj ovocný

polévka Rajčatová polévka
hlavní jídlo Krůtí plátek, bramborová kaše s mrkví, kompot

svačina Smetanové pyré s ovocem, piškoty, mléko

přesnídávka Vločková bageta, sýrová pěna, pomeranč, bílá káva
polévka Batátová krémová

hlavní jídlo Římské placky, špenát, sirup
svačina Chléb slunečnicový, pomazánka z červéné řepy a tuňáka, okurka, čaj 

přesnídávka Svatomartinské rohlíčky, jablko, čaj bylinkový

polévka Hovězí s mušličkami
hlavní jídlo Bramborové knedlíky plněné, kedlubnové zelí, minerálka neochucená                                   

svačina Chléb podmáslový, pomazánka tvarohová z cuketou, okurka, mléko

přesnídávka Chléb Zrník, česneková pomazánka s rajčátky, okurka, horké ovoce

polévka Zeleninová s pohankou
hlavní jídlo Vařené hovězí maso, rajská omáčka, kolínka, banán, džus přírodní

svačina Jogurt bílý řeckého typu, mandarinka, melta

přesnídávka Pohanková kaše se skořicovým cukrem, švestka, caro

polévka Frankfurtská s bramborem
hlavní jídlo Zapečené těstoviny se zeleninou a sýrem, červená řepa, sirup

svačina Houska omládková, zeleninová pomazánka, rajče, čaj ovocný

Mateřská škola            

17.listopadu 259            

54234 Malé Svatoňovice

obsah alergenů - kód
P
o
n
d
ě
lí

ob
ěd

o
b

ě
d

P
á
te
k

ob
ěd

S
tř
e
d
a

ob
ěd

Č
tv
rt
e
k

Ú
te
rý

ob
ěd


