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přesnídávka

polévka

hlavní jídlo                                     Státní svátek

svačina

přesnídávka Chléb kváskový, pom. tvarohová se sójou, okurka, paprika, čaj s citr. 

polévka Hráškový krém
hlavní jídlo Rybí filé na bylinkách, bramborová kaše, ledový salát, voda s ovocem

svačina Houska, palouček, hruška, mléko

přesnídávka Čočkový salát s jablky, toast s bylin.máslem, blůma, čaj s citrónem

polévka Krkonošská zelňačka
hlavní jídlo Špagety, rajčatová omáčka, sýr, mandarinka, horké ovoce

svačina Ovocná přesnídávka, cornflakes, hroznové víno, mléko

přesnídávka Knuspi, ovocný talířek, caro

polévka Brokolicová s krutonky
hlavní jídlo Rizoto s cuketovou směsí, sýr, červená řepa, sirup přírodní

svačina Chléb Sokolík, pomazánka z mozzarelly s rajčaty, okurka, mléko

přesnídávka Chléb Mrkvánek, pomazánka drožďová, rajče, okurka, čaj ovocný

polévka Hovězí s kapustou a sýrovým kapáním
hlavní jídlo Vepřenky, brambor m.m s pažitkou, jogurtový dip, okurkový salát

svačina Mysli tyčinka, švestka, mléko

Dobré chutnání 
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