
Jídelníček na týden:

21.9. - 25.9.2026 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

přesnídávka Bílý jogrut, granko, cereálie, švestka, čaj ovocný

polévka Dýňová
hlavní jídlo Šoulet, chléb Hradišťan, salát z kys.zelí s červenou řepou, miner.neslaz.

svačina Houska Zrněnka, máslo, strouhaný sýr, rajče, mléko

přesnídávka Chléb Anče, pomazánka z olejovek s lučinou, rajče, okurka,čaj černý

polévka Zeleninový vývar s drožďovými knedlíčky
hlavní jídlo Pražská hovězí pečeně, houskový knedlík, banán, voda s mátou a citr.

svačina Lupínky s mlékem, hruška

přesnídávka Šopský salátek, opečený toast s bylinkovým máslem, čaj s citrónem 

polévka Ruský boršč
hlavní jídlo Sýrové nugetky, brambor m.m., zeleninová obloha, voda s ovocem

svačina Rohlík, medové máslo, jablko, mléko

přesnídávka Vločková bageta, mrkvová pomazánka, okurka, čaj ovocný

polévka Hovězí se špaldovými nočky
hlavní jídlo Masové koule v rajské omáčce, těstoviny, pomeranč, sirup přírodní

svačina Chléb Robátko, tvaroh s pažitkou, rajče, okurka, mléko

přesnídávka Chléb Hradišťan, pomazánka cizrnová, rajče, okurka, čaj bylinkový

polévka Česnečka s opečeným chlebem
hlavní jídlo Zeleninový kuskus s kuřecím masem, sýr, červená řepa, voda s mátou

svačina Jablečný závin, mléko

Dobré chutnání 
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Mateřská škola            

17.listopadu 259            

54234 Malé Svatoňovice
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