
Jídelníček na týden:

6.10 - 10.10.2025 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

přesnídávka Vločková kaše se skořicí, hruška, dětský čaj, voda
polévka Hovězí s noky 

hlavní jídlo Mexické fazole, chléb, kyselá okurka, minerálka
svačina Vločková bagetka s pomazánkovým máslem, mrkev, mléko, voda

přesnídávka Chléb, čočková pomazánka, rajče, okurka, čaj s medem
polévka Hovězí vývar s játovými knedlíčky

hlavní jídlo Králík na česneku, špalíčky, špenát, voda s mátou a citrónem
svačina Banketka s máslem, marmeláda, jablko, mléko

přesnídávka Rohlík, banán, bílá káva
polévka Jarní zeleninová

hlavní jídlo Karbanátky z cukety, brambor m.m., jog.tatarka, okurkový salát
svačina Chléb s máslem, paprika, okurka, ochucené mléko

přesnídávka Chléb, pom. tvarohová s koprem, rajče, okurka, čaj ovocný
polévka Bramborová skleněná

hlavní jídlo Vepřová játra na cibulce, jasmínová rýže, pomeranč, džus
svačina Pudink s ovocem, piškoty,  mléko

přesnídávka Chléb, pomazánka sýrová s jáhlami, rajče, okurka, paprika, čaj dětský
polévka Krkonošské kyselo

hlavní jídlo Těstovinový salát s tuňákem, hroznové víno, voda s mátou a citrónem
svačina Domácí termix, jablko, mléko

Dobré chutnání 
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