
Jídelníček na týden:

13.10. - 17.10.2025 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

přesnídávka Chléb, fazolová pomazánka, rajče, okurka, čaj ovocný
polévka Dýňový krém se zakysanou smetanou 

hlavní jídlo Rybí filé se sýrem, brambor m.m., okurkový salát
svačina Mrkvový salát s broskví, piškoty

přesnídávka Šlehaný jogurt s ovocem, cereálie, čaj dětský, voda
polévka Hovězí s masem a nudlemi

hlavní jídlo Plněný paprikový lusk, střapatá rýže, banán, voda s mátou pomerančem
svačina Chléb, žervé, parika, rajče, mléko

přesnídávka Chléb, pomazánka z tofu, rajče, okurka, čaj s citrónem
polévka Krkonošská zelňačka

hlavní jídlo Kuřecí řízek, bramborová kaše, kyselá okurka, minerálka
svačina Meruňková přesnídávka, piškoty, jablko, mléko

přesnídávka Cereálie s mlékem, hruška, čaj s citrónem, voda
polévka Zeleninový vývar s kroupami

hlavní jídlo Rozlítaný ptáček, cizrnový knedlík, pomeranč, džus s vodou
svačina Chléb s pom. máslem, okurka, ředkvička, ochucené mléko

přesnídávka Chléb, pomazánka tvarohová s vejci, rajče, čaj dětský, voda
polévka Zahradnická polévka

hlavní jídlo Těstoviny s restovanou dýní a sýr.omáčkou, kompot, voda s citrónem                  
svačina Domácí pribináček, kiwi, mléko

Dobré chutnání 
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Mateřská škola            

17.listopadu 259            

54234 Malé Svatoňovice
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