
Jídelníček na týden:

8.6 - 12.6.2026 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

přesnídávka Šlehaný tvarohový krém, granko, hruška, čaj ovocný
polévka Zeleninová s rýží

hlavní jídlo Fazolový guláš, kys.okurka, chléb Hradišťan, voda s okurkou
svačina Houska s máslem, kedluben, mléko

přesnídávka Cereální rohlík, pomazánka z krabích tyčinek s rajčaty, okurka, čaj s cit.
polévka Slovenská zelňačka                   

hlavní jídlo Přírodní kuřecí plátek, bramborová kaše, salátek z čínského zelí, voda
svačina Chléb Cipísek, gervais, nektarinka, mléko

přesnídávka Chléb Rampušák, pom. tvarohová se strouhaným sýrem, okurka, mléko
polévka Hovězí vývar s jáhly          

hlavní jídlo Plněný paprikový lusk, dušená rýže, meloun, voda s jahodami
svačina Ovocný salát, piškoty

přesnídávka Zeleninový salát se zálivkou, toast s bylinkovým máslem, čaj 
polévka Zeleninová s kapáním

hlavní jídlo Vepřový vrabec, chlupaté knedlíky, červené zelí, voda s mátou
svačina Chléb Hradišťan s máslem, jablko, mléko

přesnídávka Chléb Mrkvánek, pomazánka čeneková, rajče, okurka, čaj s citrónem
polévka Gulášová

hlavní jídlo Zapečené těstoviny se zeleninou, červená řepa, sirup přírodní
svačina Koláčky s tvarohem a ovocem, kakao
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