
Jídelníček na týden:

27.5 - 31.5.2024 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

přesnídávka Banketka s medovým máslem, hruška, kakao

polévka Kulajda
hlavní jídlo Čočka na kyselo, kyselá okurka, chléb, minerálka

svačina Chléb s máslem, sýr cihla, rajče, voda s citrónem

přesnídávka Chléb, pomazánka z tofu, okurka, kapie, čaj s citrónem

polévka Maďarská rybí
hlavní jídlo Sekaná pečeně, brambor m.m, jogurtová tatarka, zel.obloha, sirup

svačina Vločková bageta s žervé, jablko, mléko

přesnídávka Pohanková kaše, granko, banán, čaj ovocný

polévka Fazolová
hlavní jídlo Rizoto z kuřecího masa, sýr, červená řepa, džus

svačina Chléb s pomazánkovým máslem, nektarinka, kakao

přesnídávka Chléb, pomazánka švédská, rajče, okurka, čaj s citrónem

polévka Zeleninová s pohankou
hlavní jídlo Mexický guláš, barevný kuskus, meloun, minerálka

svačina Mrkvový salát s jablky a kokosem, piškoty

přesnídávka Chléb, vajíčková pomazánka, okurka, rajče, čaj s citrónem

polévka Zeleninová 
hlavní jídlo Bramborové knedlíky s mletým masem, kys.zelí, minerálka

svačina Termix, kiwi, mléko
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