
Jídelníček na týden:

20.5 - 24.5.2024 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

přesnídávka Chléb, pom. tvarohová s vejci, rajče, okurka, mléko

polévka Z míchaných luštěnin
hlavní jídlo Rybka na zelenině, bramborová kaše, meloun, sirup 

svačina Ovocná přesnídávka, cereálie, čaj s citrónem

přesnídávka Tvarohový krém, granko, jahody, čaj bylinkový

polévka Rychlá s vejci
hlavní jídlo Vepřové na paprice, těstoviny, banán, džus

svačina Chléb s máslem, ředkvička, mléko

přesnídávka Šopský salát, toast s bylinkovým máslem, čaj s citrónem

polévka Dýňová
hlavní jídlo Nudle s opraženou strouhankou, hruška, bílá káva

svačina Vločková bageta, pomazánkové máslo, blůma, mléko

přesnídávka Slunečnicový chléb, drožďová pomazánka, rajče, okurka, čaj 

polévka Hovězí s nudlemi
hlavní jídlo Kachní stehýnko, špaldový knedlík, červené zelí, minerálka

svačina Chléb s marmeládou, nashi, mléko

přesnídávka Chléb, pomazánka z ryb, rajče, okurka, čaj s citrónem

polévka Rajská s rýží
hlavní jídlo Kuřecí směs po čínsku, bramboráčky, zel.obloha, džus

svačina Ovocný koláč s drobenkou, mléko

Dobrou chuť 
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