
Jídelníček na týden:

15.6 - 19.6.2026 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

přesnídávka Bílý jogurt, cereálie, jahody, čaj s citrónem
polévka Zeleninová s bulgurem

hlavní jídlo Losos v těstíčku, bramborová kaše, kompot
svačina Chléb Sokolík, palouček, paprika, mléko

přesnídávka Fazolový salát, toast s bylinkovým máslem, čaj ovocný
polévka S drožďovými knedlíčky

hlavní jídlo Znojemská hovězí pečeně, dušená rýže, meloun, voda s mátou a citr.
svačina Chléb podmáslový, sýr, rajče, okurka, mléko

přesnídávka Chléb Anče, pomazánka mrkvová, rajče, okurka, čaj ovocný
polévka Hovězí s nudlemi

hlavní jídlo Gnochi se špenátem jablko, sirup přírodní
svačina Lupínky s mlékem, nektarinka

přesnídávka Vločková kaše, skořicový cukr, meruňka, čaj
polévka Celerová

hlavní jídlo Kuřecí perkelt, těstoviny, banán, voda s mátou a pomerančem
svačina Chléb slunečnicový, pom.máslo, ředkvička, mléko

přesnídávka Chléb Hradišťan, pomazánka budapešťská, okurka, paprika, čaj 
polévka Čočková

hlavní jídlo Zeleninové lečo, brambor m.m., voda s ovocem
svačina Ovocná přesnídávka, piškoty, jablko, mléko
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