Materska Skola Malé Svatonovice

Skolni stravovani

I. Vnitini Fad Skolni jidelny - §30 Skolského zakona

Skolni stravovani se ridi:

Zakonem €. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zakladnim, sttednim, vyssim odborném a
jiném vzdélavani (Skolsky zédkon), ve znéni pozd¢jsich predpist.

Vyhlaskou 107/2005 Sb., o skolnim stravovani ve znéni pozd¢jsich predpist
Vyhlaskou ¢. 84/2005 Sb., o ndkladech na zavodni stravovani, ve znéni pozdéjsich
predpisti.

14/2004 Sb., o ptedskolnim vzdélavani

Zakonem ¢. 258/2000 Sb., o ochrang vetejného zdravi, ve znéni pozdéjsich predpisti.
Zakonem ¢. 250/2005 S., o rozpoc¢tovych pravidlech izemnich rozpoc¢tl, ve znéni
pozdéjsich predpisi.

Vyhlaskou 137/2004 Sb., o hygienickych pozadavcich na stravovaci sluzby a o zasadach
osobni 1 provozni hygieny.

Vyhlaska 490/2000 S., o rozsahu znalosti a dalSich podminkéch k ziskani odborné
zpusobilosti

Natizeni ES 852/2004 o obecnych zasadach potravinového prava

dle platnych hygienickych ptedpist

vyzivovymi normami, rozpétim finanéniho normativu na nakup potravin a spotfebnim
kosem

-Provozni fad, Stravovaci fad, Sanitarni fad, Pokyny pro pracovnice kuchyné&, Pracovni
naplné, Pokyny BOZP.

Pravo stravnika
Skolni jidelna je sou¢asti Mateiské §koly Malé Svatoniovice.

Zajistuje stravovani a dité piihlaSené k celodennimu pobytu v matetské Skole ma pravo
denné odebrat dopoledni piesnidavku, obéd a odpoledni svacinu. Pokud je se zdkonnym
zastupcem dohodnuta jind délka pobytu ditéte v matetské Skole nez celodenni, ma dité
pravo odebrat jidla pfipravovana skolni jidelnou a vydavana détem v dobé jejich pobytu v
matetské Skole.

Pravo rodice

Rodi¢ ma pravo nahlizet do jidelniho listku, konzultovat ptipadné alergie ditéte a musi se
chovat dle SR MS, ktery visi ve tfidach.



Povinnost rodicée a stravnika

Musi se chovat dle pravidel slusného chovani. Dit¢ by mélo byt ukaznéné, poslouchat a
dbat pokyni pani ucitelky a nebo pani skolnice. Které dohlizi na jejich bezpecnost po
celou dobu pobytu v MS.

Povinnost rodi¢e je omlouvat véas své dité pfi nemoci a dodrzovat SR MS.

Bezpecnost déti

Za bezpecnost déti a za podminky k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi ditéte a jejich
ochrany pied socialné patologickymi jevy a pted projevy diskriminace nepratelstvi nebo
nasili dohlizi pani ucitelky.

Podminky zachazeni s majetkem

Dit& nesmi ni¢it a poskozovat majetek MS, a musi se chovat dle SR MS.

SJ dodriuje:

A) Stanoveny pitny reZim

B) Technologické postupy a normy pii piiprave jidla

C) Norma syrového masa je:

- udéti ve veékove kategorii 3-6 let 50g na porci

- u déti ve vekové kategorii 7+ let 70g na porci (nové normy), 50g na porci (staré
normy)

- udospelych 100g na porci (nové normy), 70g na porci (staré¢ normy)

Norma syrovych ryb je:

- udéti ve vekové kategorii 3-6 let 62,5g na porci

- u déti ve v€kove kategorii 7+ let 87,5g na porci

- udospélych 125g na porci

D) Doba od dokonceni tepelné upravy jidla do vydeje nepresahuje 3 hodiny, jidlo
byva uchovano v predepsané teplote.

E) Do kuchyné a skladu potravin maji piistup pouze zaméstnanci SJ — se zdravotnim
prikazem a samoziejmé v pracovnim obleceni. Ostatnim osobam je do téchto prostor
vstup zakazan (vyjimku tvoii pouze pracovnici hygienické kontroly v €istém bilém
plasti).

Rodi¢e mohou vznaset své pfipominky ke stravovani déti u vedouci SJ.



I1. Stravné

Poplatky za stravné se hradi bezhotovostni platbou - inkasem z uctu.
Inkaso se provede vzdy v polovin¢ mésice na mésic nasledujici.

Nepritomnost ditéte je nutné nahlasit u pani ucitelky prvni den absence do 7:00hodin,
jinak je u¢tovano stravné v plné vvsi.

V pFipadé nep¥itomnosti ditéte v MS 1.den, miiZe si rodi¢ jidlo odebrat v dobé od 11.45-
12.00h v pripravné mistnosti do vlastnich nadob.

Odchod ditéte po obédé — pokud je tato skute¢nost nahlaSena rano do 8:00 hod pani ucitelce,
je ditéti odpoledni svacinka odhldsena. Pokud dité neni na odpoledni svacinku do 8:00 hodiny
ranni odhlaseno, je odpoledni svacina ditéti pfipravena na dany Cas vydeje této svaciny.
Svacinu neni v zadném ptipadé mozné vyzvednout pii obéd¢ domi, nebot’ v tuto dobu nebyva
jeste hotova.

Poplatky za stravné — dité, které v ptisluSném Skolnim roce dosahne véku 7 let, spada
automaticky do kategorie déti 7-10let.

Poplatky za stravovani

kategorie Jidlo cena
deti do 6-ti let Presnidavka 11,- KC
Obéd 27,- KC
odpoledni svacina 10,- K&

déti 7-10 let Pfesnidavka 11,- KE
Obéd 30,- KE
odpoledni svacCina 10,- KC

Dospéli stravnici

Obéd 40,- KC

Ptipadné alergie déti na urcité jidlo je nutné nahlasit, a poté donést potvrzeni od lékare.
Dotazy souvisejici se stravovanim Vam zodpovi kuchatka pani Sélena nebo vedoucti
stravovani pani Vosyka Jelinkova.

Jidelni listek a vnitini ¥ad SJ najdete na webovych strankich MS.
Seznam alergent je umistén na dverich pod jidelnickem na aktualni tyden.
www.malesvatonovice.cz/skolka/



ReZzim vydeje stravy

Provozni doba kuchyne:

6.00 — 14.30 hodin

Presnidavka: 8:45 — 9:00 hod.

Ranni svacinu piipravuje v piizemi p. kuchaika do vytahu, mificiho do kuchynek.
V patie prenda svacinu na jidelni vozik VSJ.

Servirovani svaciny je sebeobsluzné, u mladsich déti vypomaha p. ucitelka, déti si u ni
mohou i sami pridat.

Ucitelka zajist'uje dalsi obsluhu déti — piti.

Pouzité nadobi déti samostatné odkladaji na uréené misto na skiiiku.

11:30—12:00 hod.

Ptipravu prostieni stolu ptipravi p. ucitelky pro jednotlivé tfidy na stoleCky ve tfidach.
Ptedskolni déti si rozdavaji ptibory sebeobsluzné.

Polévku serviruje détem VSJ.
Druhé jidlo serviruji p. kuchaika a VSJ soudasng.

- 11:30-11:45 v prvnim oddé€leni chodi déti k servirovacimu voziku, kde je podan talif
p. ucitelce a ta ho preda ditéti, stejné tak chodi pro piidavek.

- 11:45-12:00 v druhém oddé¢leni chodi déti k servirovacimu voziku, kde je podan talit
ditéti, stejné tak chodi pro ptidavek.

Piti, salaty, kompoty, ovoce a dalsi dopliiky maji déti pfipravené na stoleckach v
jednotlivych tfidach, zajist'uje p. kucharka, nebo starsi déti sebeobsluzné.

Piti si mohou piidat sebeobsluzné, u mladSich déti vypomtiZe p. ucitelka

Pouzité nadobi déti samostatné odkladaji na ur€ené misto na skiinku.

Odpoledni svacina: 14:30 — 14:45 hod.

Svacinu pfipravi p. kucharka na vydejni okénko v jednotlivych tfidach, v prvnim
odd¢€leni pomaha s rozdanim p. ulitelka a ve druhém je samoobsluzné.

Pouzité nadobi ukladaji na ur¢ené misto.

Stravovaci dobu je nutno dodrzovat z diivodu prestavky mezi jednotlivymi jidly a dle
systému HACCP.

Pitny rezim:

D¢éti maji po cely den pobytu v mateiské Skole k dispozici v kazdé tfidé dostatek napoju,
které jim naléva p. ucitelka, starsi déti si nalévaji sebeobsluzng.

Na pitny rezim je podavana voda, slazeny a neslazeny napoj, mléko.



III. Stravovaci ¥ad SJ pro dospélé
Stravovani dospé€lych se fidi vSemi uvedenymi vyhlaskami.

Finan¢ni normativy a vyzivové normy jsou zdkonnym ustanovenim, které je nutné
dodrzovat a kontrolovat. (Porce syrového masa pted tipravou)

Pracovnici MS a SJ maji béhem pracovni doby narok na jedno hlavni jidlo. Dopliikova
jidla pracovnici MS a SJ neodebiraji.

Vyse finanéniho normativu je stanovena na 22,- K&. Z toho zaméstnanci MS a SJ hradi
v hotovosti 15,- K¢ pii placeni stravného, zbylych 7,- K¢ je financovano z ptispévku
FKSP.

Na zéklad€ Vyhlasky Ministerstva zdravotnictvi €. 107/2001 Sb. Je nutné konzumovat
jidlo v dob¢ obé&da okamzité po jeho vydani. Je nepripustné jidlo dale skladovat (nelze
nechavat na kuchyinkach, v lednici, ve vlastnich nadobach, apod.) Z toho vyplyva
piisny zikaz odnaseni jidla z MS.

IV. Informace o stravovani v MS

V MS se déti u¢i spravnym stravovacim navykiim — tomu je piizptisobena skladba
jidelniho listku. Ve stravé je zatazen zvySeny podil cerstvého ovoce a zeleniny, riznych
ovocnych a zeleninovych salatl, lusténin, ceredlniho peciva, mléka a mléénych vyrobki.
Jidelni listek je vyvésen na nasténce a na webovych strankach MS.

Vynaseni pokrmii ze $kolni jidelny je zakazano. Pokud dité dostane k obédu nebo
k odpoledni svacin€ navic ovoce, jogurt apod. je mozné odnést pouze v ptipade, Ze je
ovoce podano celé a ostatni v uzavienych, neposkozenych obalech.

Podminkou pro tvorbu jidelniho listku je mé&si¢ni plnéni spotfebniho koSe. (Spotfebni kos

je evidence jednotlivych slozek stravy.) Plnéni spotiebniho koSe zarucuje pestrost a
vyvazZenost stravy.

Po dohodé rodi¢ti s vedenim MS a SJ je mozné individualni feseni dietetického problému
(potravinové alergie, bezlepkova dieta, ...)

JestliZe je dité v MS pFitomno v dobé podavani jidla, musi se stravovat vidy!!!



Ostatni

Ptipominky ke stravovani, hygienickym, nebo technickym problémtm se hlasi pfimo vedouci
Skolni jidelny.

Jidelni listek s vyznacenim alergenti je vyvéSen v Satndch déti a je vypracovan vzdy na tyden
doptedu.

Z provoznich diivodu je mozné skladbu jidelniho listku zménit.

Stravnici i rodice jsou sezndmeni s timto fadem pii vyplnéni prihlasky na stravovani, na
webovych strankach matetské skoly, na informacni tabuli naproti hlavnim vchodovym dvefim
nebo v kanceléii vedouci SI.

Seznameni s vnitfrnim radem SJ

Rezni¢kova Lenka
Jiraskova Iva

Kralova Hana
Volhejnova Kamila
Poliackova Kamila
Formanova Véra
Vosyka Jelinkova Hana
Sélena Iva

Pokorna Monika

Uginnost od 1.za¥i 2025

Vypracovala: p. Vosyka Jelinkova Hana (vedouci SJ)

Schvailila: p. Lenka Rezni¢kova (Feditelka MS)



