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Péče o lukostřelecké vybavení 

Vždy se dobře seznam s pravidly uváděnými výrobcem daného vybavení. 
Obecná doporučení jsou následující. 

Luk 

1. Chraň luk před poškozením a nepřízní počasí použiơm obalu na přenos a uskladnění. 

2. Luk nevystavuj extrémním teplotám (mráz, vyhřáté auto stojící na slunci) a uskladni ho v suchém 
prostředí bez nasazené těƟvy. 

3. Luk nikdy nenatahuj přes doporučenou délku šípu. 

4. Na luk nasazuj vždy jen těƟvu správné délky uváděné výrobcem. Kontoluj předpěơ luku. 

5. Nevypouštěj těƟvu naprázdno (bez šípu), může dojít k prasknuơ ramen a úrazu. 

6. Před střelbou zkontroluj správné nasazení ramen (spodní a horní). 

7. Luk nenechávej bez dozoru a nepůjčuj ho nikomu, kdo nezná pravidla bezpečného zacházení 
s lukostřeleckým vybavením. 

8. Luk uchovávej bez nasazené těƟvy. 

9. Luk uskladni na bezpečném místě tak, aby k němu něměl přístup nikdo, kdo nezná pravidla 
bezpečného zacházení s lukostřeleckým vybavením. 

Šípy 

1. Šípy jsou určeny přesně pro daný luk a daného střelce. Záměna za jiný typ nebo při použiơ jiným 
střelcem může vést ke zranění. 

2. Karbonové šípy vyžadují zvláštní pravidla kontroly po nárazu do pevné překážky (mimo terčovnici) 
kvůli možným skrytým vadám – seznam se s nimi, pokud tento typ šípu používáš. 

3. Nestřílej na nevhodné cíle (příliš tvrdé nebo příliš měkké), nejvhodnější jsou terčovnice určené 
přímo pro tento účel. 

4. Šípy nevystavuj vlhku a extrémním teplotám. 

5. Některé hroty šípů mohou zrezivět. Rez je možné obrousit a hrot nakonzervovat (např. WD40). 

6. Po střelbě šípy očisƟ vlhkým hadrem a nech je pomalu uschnout (ne na přímém teple radiátoru). 

7. Péřové letky (kormidla) je možné impregnovat vhodným přípravkem. 

8. Odlepení kormidla je běžný jev. Kormidlo je možné přilepit vhodným lepidlem. 

9. Kormidla jsou citlivá na mechanické poškození při nevhodné manipulaci a skladování.  

10. Dřevěné šípy vyžadují specifická pravidla pro uchovávání a manipulaci, seznam se s nimi. 

11. Šípy uchovávej na bezpečném místě tak, aby k nim něměl přístup nikdo, kdo nezná pravidla 
bezpečného zacházení s lukostřeleckým vybavením. 
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TěƟva 

1. Nevystavuj těƟvu extrémním teplotám a chraň jí před vlhkem. 

2. Používej vhodné končíky šípů. 

3. Používej těƟvu správné délky – dodržuj předpěơ luku doporučené výrobcem. 

4. Správně dlouhá těƟva je vždy po natažení zakroucená (asi 15-20krát). 

5. Při střelbě musí být těƟva vždy suchá. 

6. TěƟvu skladuj nejlépe volně uloženou. Při ukládaní ve svinutém stavu se vyvaruj lámání omotávek 
a zauzlování na vláknech. Pozor na kontakt se (suchým) zipem. 

7. Životnost těƟvy prodloužíš, pokud jí budeš ošetřovat (včelím) voskem na těƟvy. 

8. Pravidelně kontroluj vlákna, omotávku oček i středovou omotávku. 

9. Pravidelně kontroluj předpěơ luku – obzvláště pružné těƟvy (Dacron) se časem prodlužují. 

10. Každý lukostřelec by měl mít alespoň jednu náhradní těƟvu. 

 

U děơ je třeba navíc pravidelně kontrolovat, zda vybavení stále odpovídá jejich tělesným proporcím – 
prodlužující se výška postavy, zvyšující se délka nátahu, a tedy šípů. 
 
Přestože podle současného znění zákona není luk klasifikovaný jako zbraň, stále zůstává svou 
podstatou zbraní a je nutné s ním podle toho zacházet. 


