
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

            

         TISKOVÁ ZPRÁVA 

         ze dne 30. 3. 2026 

Kladské pomezí na kole: objevujte kopce, traily i rodinné trasy 

V Kladském pomezí na vás čekají kilometry cyklostezek, dobrodružné trailové trasy i 

pohodové vyjížďky pro rodiny s dětmi. Ať už hledáte adrenalin v kopcích nebo klidnou 

projížďku po rovině, náš region má něco pro každého. 

Pro ty, kteří se chtějí pořádně zapotit, doporučujeme trasy v kopcích Jestřebích hor nebo v okolí 

Dobrošova. Připravte se na pár náročnějších stoupání – odměnou vám budou krásné výhledy, které stojí 

za každé šlápnutí do pedálu. 

Rodiny s dětmi si zase zamilují hustou síť cyklostezek. Skvělá je například trasa z Úpice do Ratibořic – 

bezpečná, malebná a pohodová. Cestou se děti mohou vyřádit v havlovickém sportovním areálu, 

zatímco vy si můžete odpočinout a doplnit energii. 

Pro vícedenní výlety doporučujeme Labskou stezku, která vede i Jaroměří podél Pevnosti Josefov. 

Nedaleko trasy stojí také městské muzeum Wenkův dům, ideální na krátkou zastávku a poznání stavby, 

která předběhla vývoj moderní architektury.  

Oblíbeným jarním výletem bývá cesta za typickou pochoutkou polského příhraničí – smaženého pstruha. 

Vyzkoušejte novou cyklostezku, která vás ze Žďárek dovede až do lázeňského města Kudowa-Zdrój, a 

spojte tak jízdu na kole s příjemnou zastávkou.  

Není to jen o „silnici“ – Kladské pomezí se může pochlubit také sítí trailů, kde adrenalin pocítí malí i velcí 

cyklisté. Mezi nejoblíbenější patří Náchodské stezky – trail Lišák a Skalice Trails, které kombinují 

adrenalin, technické úseky i bezpečné tratě pro začátečníky. 

Také letos budou regionem jezdit oblíbené cyklobusy, které vám usnadní plánování delších výletů i 

návrat z trasy. Více informací najdete na webových stránkách nebo v novém magazínu Rok v Kladském 

pomezí, kde nechybí cyklomapa ani tipy na výlety. 

TIP na závěr: Přijďte 6. června vyzkoušet Cyklookruh Rozkoš! Slavnostní otevření vyvrcholí v ATC Rozkoš, 

kde budete mít jedinečnou příležitost sledovat start horkovzdušných balónů.  



 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

Kladské pomezí je obecně prospěšná společnost, jejímž cílem je šetrný rozvoj cestovního ruchu. Jejím 

zakladatelem je Svaz cestovního ruchu Kladské pomezí, který sdružuje více než 40 měst, obcí 

a soukromých subjektů.  

Kladské pomezí je taktéž oficiální název turistické oblasti v severovýchodních Čechách při hranici 

s Polskem, která zaujímá rozlohu bývalého okresu Náchod a částečně zasahuje do okresu Trutnov 

v oblasti Jestřebích hor.  Název vychází z historie, kdy tudy procházela důležitá obchodní stezka spojující 

Prahu s polským Kladskem.  

  

Kontakty: 

Kladské pomezí, o.p.s., náměstí T. G. Masaryka 1278, 549 41 Červený Kostelec, 

www.kladskepomezi.cz, info@kladskepomezi.cz  

Lenka Lembejová, ředitelka, e-mail: lenka.lembejova@kladskepomezi.cz, tel.: 725 972 033 

Lucie Hnízdilová, projektový manažer, e-mail: lucie.hnizdilova@kladskepomezi.cz, tel.: 737 291 022 

Markéta Venclová, projektový manažer, e-mail: marketa.venclova@kladskepomezi.cz,  

tel.: 602 190 198 

Tomá Menec, manažer pro styk s veřejností, e-mail: tomas.menec@kladskepomezi.cz  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   Cyklostezka Úpice-Havlovice                  Foto: Michal Fanta 
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